
REGULAMIN KONKURSU  
„Dubickie jadło – potrawa regionalna” 

 
 

 
Zasady konkursu: 

 
§ 1. 

Organizatorem konkursu na potrawę regionalną jest Koło Gospodyń Wiejskich i Gminna Biblioteka 
Publiczna w Dubiczach Cerkiewnych.  
 

§ 2. 
Celem konkursu jest: 

1. Identyfikacja i zgromadzenie wiedzy o potrawach regionalnych. 
2. Wyszukanie potraw regionalnych, mogących stać się wizytówką Gminy Dubicze 

Cerkiewne. 
3. Promocja potraw regionalnych. 
4. Wymiana doświadczeń kulinarnych pomiędzy uczestnikami. 
5. Budowa tożsamości kulturowej Gminy Dubicze Cerkiewne w oparciu o ciągłość tradycji 

przekazywaną z pokolenia twórców na dzieci i młodzież 
6. Wspieranie lokalnej tożsamości. 
7. Upowszechnianie wiedzy dotyczącej wykorzystywania walorów regionalnych potraw w 

ofercie lokalnego rolnictwa, turystyki, agroturystyki oraz rzemiosła i przetwórstwa.  
 

§ 3. 
Uczestnikami konkursu są mieszkańcy Gminy Dubicze Cerkiewne, tj. osoby fizyczne skupione 
wokół Kół Gospodyń Wiejskich, Rad Sołeckich, grup nieformalnych oraz innych zainteresowanych 
tematem. 
 

§ 4. 
1. Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest dostarczenie do dnia 30 października 2010 r. 

zgłoszenie (karty konkursowej) oraz zaprezentowanie swojego dania podczas trwania finału 
konkursu, tj. w dniu 19 listopada 2010 r. podczas Forum Ludzi Aktywnych. 

2. Każdy z uczestników może zgłosić do konkursu nie więcej niż jedną potrawę regionalną. 
3. Członkowie komisji konkursowej nie mogą uczestniczyć w konkursie. 

 
§ 5. 

1. Przedmiotem konkursu są potrawy regionalne, które będą oceniane w następujących kategoriach: 
1. Danie główne (mięsne, półmięsne, jarskie) 
2. Deser (potrawy słodkie i ciasta) 
3. Napój regionalny (alkoholowy i bezalkoholowy) 

      2. Konkurs jest jednoetapowy. 
 

§ 6. 
      1. Organizator zapewnia uczestnikom stoisko wystawiennicze, tj. stół i krzesła. 
      2. Oprawę wizualną stoiska zapewnia uczestnik konkursu wg uznania. 

 
Organizacja konkursu: 

 
§ 7. 

1. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany regulaminu. 
2. Zgłoszenie potrawy do konkursu jest równoznaczne z przekazaniem prawa na rzecz Organizatora 



do publikacji tychże potraw w wydawnictwach wszelkiego typu wydawanych przez Organizatora. 
 

Terminy konkursu: 
 

§ 8. 
1. Konkurs trwa od 01 do 30 października.2010 roku. 
2. Ostateczny termin składania zgłoszeń (kart konkursowych) upływa dnia 30.10.2010 roku. 
3.  Uroczyste rozstrzygnięcie konkursu, degustacja potraw konkursowych i wręczenie nagród 

odbędzie się 19 listopada 2010 r. podczas trwania Forum Aktywnych Ludzi. 
 

Komisja konkursowa 
 

§ 9. 
1. W skład komisji konkursowej wchodzą przedstawiciele Organizatora i Urzędu Gminy. 
2. W konkursie ocenie podlegać będą potrawy regionalne związane z rejonem Puszczy 
Białowieskiej, wytwarzane na małą skalę tradycyjnymi metodami i z lokalnych produktów. 
 
Oceniane będą: 

− smak potrawy (w skali 1-10 punktów) 
− regionalność (w skali 1-5 punktów) 
− oryginalność (w skali 1-5 punktów) 

      Uczestnik maksymalnie może uzyskać 20 punktów. 
3. Decyzja Komisji Konkursowej jest ostateczna. 
 

Ogłoszenie wyników konkursu 
 

§ 10. 
1. Organizator zastrzega sobie prawo przyznania dwóch równorzędnych miejsc. 
2. Laureatom i uczestnikom konkursu zostaną wręczone nagrody oraz pamiątkowe dyplomy. 
 

 
 
 
 

                                                                                                  Organizatorzy 


